Пояснительная записка к рабочей учебной программе
Адаптированная общеобразовательная рабочая программа по предмету «Арифметика»  разработана для учащихся с тяжелыми и множественными нарушениями  развития.
Рабочая программа учебного предмета «Арифметика» составлена на основе «Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой, допущенной Министерством образования РФ.
Математика, являясь одним из важных общеобразовательных предметов, готовит учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками.
Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи образовательных учреждений — коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль.
Обучение математике должно носить практическую направленность и быть тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в нестандартных ситуациях.
Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у учащихся в процессе обучения арифметике, являются абстрактными.
Действия с предметами, направленные на объединения множеств, удаление части множества, разделение множеств на равные части и другие предметно-практические действия, позволяют подготовить школьников к усвоению абстрактных математических понятий.
Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны учиться оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не только с множествами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики необходимо оснастить как демонстрационными пособиями, так и раздаточным материалом для каждого ученика.
Только при использовании дидактических игр, игровых приемов, занимательных упражнений, создании увлекательных для детей ситуаций возможно пробудить у учащихся интерес к математике, к количественным изменениям элементов предметных множеств и чисел, измерению величин.
Одним из важных приемов обучения арифметике является сравнение, так как большинство математических представлений и понятий носит взаимообратный характер. Их усвоение возможно только при условии овладения способами нахождения сходства и различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, использовании приемов классификации и дифференциации, установлении причинно-следственных связей между понятиями. Не менее важный прием — материализация, т. е. умение конкретизировать любое отвлеченное понятие, использовать его в жизненных ситуациях. Наряду с вышеназванными ведущими методами обучения используются и другие: демонстрация, наблюдение, упражнения, беседа, работа с учебником, экскурсия, самостоятельная работа и др.
Обучение арифметике невозможно без пристального, внимательного отношения к формированию и развитию речи учащихся. Поэтому на уроках арифметики учитель требует от детей повторять собственную речь, которая является образцом для учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно-практической деятельности и действий с числами.

Данный учебный предмет " Арифметика " имеет цель:
- социальная реабилитация и адаптация учащихся с интеллектуальным нарушением в современном обществе.


Изучение предмета «Арифметика» способствует решению следующих задач: 
· формирование доступных  учащимся математических знаний и умений практически применять их в повседневной жизни, при изучении других учебных предметов; подготовка учащихся к овладению трудовыми знаниями и навыками;
· максимальное общее развитие учащихся средствами данного учебного предмета, коррекция недостатков развития познавательной деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения;
· воспитание у школьников целеустремленности, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, навыков контроля и самоконтроля, аккуратности.
В основу программы положены:
· тематический принцип планирования учебного материала;
· единство воспитания и образования, обучения и творческой деятельности обучающихся, сочетание практической работы с развитием способности воспринимать и понимать произведения искусства;
· система учебно-творческих заданий на основе ознакомления с народным декоративно-прикладным искусством;
· система межпредметных связей;
· направленность на развитие у детей эмоционально-эстетического и нравственно-оценочного отношения к действительности. 

Принципы реализации программы: 
· индивидуально - личностный подход к каждому ребенку; 
· коллективизм; 
· ценностно-смысловое равенство педагога и ребенка; 
· доступность и научность; 
· сознательность и активность учащихся; 
· наглядность; 
· связь теории с практическими основами жизни учащихся;
· прочность усвоения знаний и возможность применять их на практике;
Виды работы на уроке: игры, упражнения, практические задания, конструирование ситуаций, развлечения - загадки, задачи-шутки, ребусы, конкурсы и др. 

Методы: 
· наглядность;
· взаимодействие; 
· поощрение; 
· наблюдение; 
· коллективная работа, работа в парах;
· игра. 

Приемы:
· анализ и синтез; 
· сравнение; 
· аналогия;
· обобщение. 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков.


Учебно-тематический план

	Наименование раздела
	кол-во часов (всего)
	Из них (количество часов)

	
	
	практические
работы
	контрольные
работы

	Второй десяток
	53
	2
	2

	Сотня
	49
	1
	3

	итого
	102
	3
	5


Содержание тем учебного курса 
1.Второй десяток -53 ч
Нумерация. 
Разряды единиц, десятков, сотен. Разрядная таблица. Сравнение чисел в пределах 100 с использованием разрядной таблицы. Знакомство с микрокалькулятором. Умение отложить любое число в пределах 100 на микрокалькуляторе.
Единицы измерения и их соотношения.
Единица измерения длины: миллиметр. Обозначение: 1мм. Соотношение: 1см = 10мм.
Единица измерения массы: центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 100 кг.
Единица измерения времени: секунда. Обозначение: 1 сек. Соотношение: 1 мин = 60 сек. Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с точностью до 1 мин (5 ч 18 мин, без 13 мин 6 ч, 18 мин 9 – го). 
Числа, полученные при измерении двумя мерами (1 см 5 мм = 15 мм, 15 мм = 1 см 5 мм). Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой, без преобразований и с преобразованиями вида: 60 см + 40 см = 100 см = 1 м, 1 м – 60 см = 40 см.
2. Сотня - 49 ч
Арифметические действия. 
Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через разряд. Проверка действий сложения и вычитания обратным действием. Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания (слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого).
Выполнение и проверка действий сложения и вычитания с помощью микрокалькулятора.
Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. Таблица умножения чисел на 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равных частей. Взаимосвязь умножения и деления. Деление по содержанию. Деление с остатком. Называние компонентов умножения и деления (в речи учителя).
Умножение 0, 1, 10. Умножение на 0, 1, 10. Правило умножения 0, 1, 10.
Арифметические задачи.
Простые арифметические задачи: на деление содержания; на зависимость между ценой, количеством, стоимостью (все случаи); на нахождение неизвестного слагаемого; на нахождение одной доли числа. Задачи в два арифметических действия, составленные из ранее решаемых простых задач.
Геометрический материал.
Сложение и вычитание отрезков.
Обозначение геометрических фигур буквами латинского алфавита.
Кривые, ломаные линии: замкнутые, незамкнутые. Граница многоугольника – замкнутая ломаная линия. Измерение отрезков ломаной линии и вычисление её длины. Построение отрезка, равного длине ломаной линии. Построение ломаной линии по данной длине её отрезков.
 Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения).
Диаметр. Построение окружности заданного диаметра. Деление окружности на 2, 4 равные части.
Названия сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые стороны (правая, левая), смежные стороны. Длина и ширина прямоугольника. Построение прямоугольника (квадрата) по заданным длинам сторон с помощью чертёжного угольника.
Требования к уровню подготовки обучающихся по данной программе
Учащиеся должны уметь:
1 уровень
· получать, называть, сравнивать, записывать круглые десятки;
· считать круглыми десятками в пределах 100 в прямой и обратной последовательности;
· получать двузначные числа из десятков и единиц; раскладывать двузначные  числа на десятки и единицы;
· называть, записывать, откладывать на счетах двузначные числа;
· выделять и указывать количество разрядных единиц в числе (единиц, десятков);
· записывать, читать разрядные единицы (единицы, десятки) в разрядной таблице;
·  использовать единицу измерения длины (миллиметр) при измерении длины;
·  соотносить меры длины, массы, времени;
·  записывать числа (полученные при измерении длины) двумя мерами (5 см 6 мм, 8 м 3 см); 
· заменять известные крупные единицы измерения длины, массы мелкими и наоборот;
· определять время по часам с точностью до 1 минуты;
· выполнять устные и письменные вычисления суммы и разности чисел в пределах 100 (все случаи);
· выполнять проверку действий сложения и вычитания обратным действием;
· применять микрокалькулятор для выполнения и проверки действий сложения и вычитания;
· выполнять вычисления произведения и частного (табличные случаи);
· употреблять в речи названия компонентов и результатов действий умножения и деления;
· пользоваться таблицей умножения всех однозначных чисел; правилами умножения на 0, 1, 10, чисел 0, 1, 10 при решении примеров;
· пользоваться практически переместительным свойством умножения;
· решать составлять, иллюстрировать все известные виды простых арифметических задач, кратко записывать содержание задач (с помощью учителя);
· различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии;
· измерять длину ломаной линии;
· выполнять построение ломаной линии по данной длине её отрезков;
· узнавать, называть, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей; находить точки пересечения;
· называть смежные стороны; 
· чертить окружность заданного диаметра (при помощи педагога);
· чертить прямоугольник (квадрат) по заданным размерам сторон с помощью чертежного угольника на нелинованной бумаге;

2 – ой уровень:

· выделять и указывать количество единиц и десятков в двузначном числе;
· [bookmark: _GoBack]заменять крупную меру длины, массы мелкой (возможна помощь учителя);
· определять время по часам с точностью до 5 минут (при помощи учителя);
· выполнять сложение и вычитание чисел с переходом через десяток в пределах 20;
· выполнять действия сложения и вычитания чисел в пределах 100 с помощью микрокалькулятора (возможна помощь учителя);
· употреблять в речи названия компонентов и результатов действий сложения и вычитания;
· выполнять умножение чисел 2, 3, 4, 5 и деление на эти числа (с использования таблицы);
· пользоваться таблицей умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного чисел 6, 7, 8, 9;
· выполнять действия умножения с компонентами 0, 1, 10 (с помощью учителя);
· понимать названия и показывать компоненты умножения и деления;
· получать и называть доли предмета (с помощью учителя);
· решать простые задачи указанных видов (при помощи учителя);
· решать задачи в два действия, составленные из ранее решаемых простых задач ( с помощью учителя);
· узнавать, называть ломаные линии, выполнять построение произвольной ломаной линии;
· узнавать, называть, моделировать взаимное положение фигур на плоскости (без вычерчивания);
· находить точку пересечения линий (отрезков);
· называть, показывать диаметр окружности (возможна помощь учителя);
· чертить прямоугольник (квадрат) по заданным размерам сторон на нелинованной бумаге с помощью чертёжного угольника (возможна помощь учителя).
Учебно-методическое обеспечение
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2. В.В. Эк «Математика – 3 класс», Москва, "Просвещение", 2013
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