Пояснительная записка.

Адаптированная общеобразовательная рабочая программа по биологии для учащихся 6-9 классов, имеющих интеллектуальные нарушения составлена на основе «Программы специальных (коррекционных)образовательных учреждений VIII вида» под редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой.
Основной целью программы по биологии является изучение элементарных сведений, доступных обучающимся с ОВЗ, о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья. 
Для достижения поставленных целей изучения биологии необходимо решение следующих практических задач:
· сообщение обучающимся знаний об основных элементах живой природы (о строении и жизни растений и животных, а так же об организме человека и его здоровье);
· экологическое воспитание (рассмотрение окружающей природы как комплекса условий, необходимых для жизни всех растений), бережного отношения к природе;
· формирование  правильного понимания таких природных явлений, как дождь, снег, ветер, туман, осень, зима, лето, весна в жизни животных;
· первоначальное ознакомление с приемами выращивания некоторых растений (комнатных и на школьном участке) и ухода за ними;
· первоначальное ознакомление с некоторыми животными, которых можно содержать дома или в школьном уголке природы;
· привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека;
· воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к живой природе чувства сопричастности к сохранению её уникальности и чистоты.
· формировать у учащихся систему элементарных  знаний об организме человека и его здоровье; 
· учить  устанавливать простейшие причинно-следственные отношения и взаимосвязи человека с живой и неживой природой, влиянием на неё.

Основные направления коррекционно – развивающей работы:

Коррекция и развитие зрительного и слухового восприятия.
Коррекция процесса запоминания и воспроизведения учебного материала.
Коррекция связной устной речи при составлении устных рассказов.
Коррекция и развития устойчивости внимания и умения осуществлять его переключение.
Коррекция пространственной ориентировки.
Коррекция мыслительных процессов: обобщения и исключения.
Коррекция и развитие точности и осмысленности восприятия.
Коррекция пространственного восприятия (расположение предметов, объектов на карте)
Развитие способности обобщать и делать выводы.
Развитие слуховой, зрительной памяти, умения использовать приемы запоминания и припоминания.
Развитие и коррекция грамматического строя речи, расширение и обогащение словаря.
Развитие умения соотносить и находить объекты физической и контурной карты.
Коррекция и развитие умения работать в группе.
Коррекция, обогащение и расширение активного и пассивного географического словаря.
Коррекция эмоционально-волевой сферы (способности  к волевому усилию).

В 6 классе изучается раздел «Неживая природа». При изучении этого раздела, учащиеся узнают, чем живая природа отличается от неживой. Из чего состоят живые и неживые тела.  Получают новые знания об элементарных физических и химических свойствах и использовании воды, воздуха, полезных ископаемых и почвы. О некоторых явлениях неживой природы. 
В 7 классе изучаются элементарные сведения о многообразии растений, грибов и бактерий; о строении и значении органов цветкового растения; об основных группах растений; о биологических особенностях, выращивании и использовании наиболее распространенных полевых, овощных, плодовых, ягодных, а так же декоративных растений. 
В данной программе предлагается изучение наиболее распространенных и большей частью уже известных обучающимся однодольных и двудольных растений. А также таких признаков их сходства и различия, которые можно показать по цветным таблицам. Очень кратко сообщаются сведения о строении, разнообразии и значении грибов и бактерий.
В результате изучения естествоведческого курса учащиеся должны получить общие представления о разнообразии и жизнедеятельности растительных организмов. Учащиеся должны понять практическое значение знаний естествознания  для решения бытовых, медицинских и экологических проблем.
В  8 классе особое внимание уделено изучению животных, играющих значительную роль в жизни человека, его хозяйственной деятельности. Этот раздел дополнен темами: «аквариумные рыбки», «Кошки. Собаки. Породы. Уход. Санитарно-гигиенические требования к  их содержанию.», «Уход за животными живого уголка» и др.
В 9 классе изучается раздел «Человек». Курс направлен на разностороннее развитие личности учащихся, ориентирован на достижение уровня общеобразовательных знаний, умений и навыков, необходимых для социальной адаптации обучающихся.
Содержание программы носит практическую направленность, формирует готовность воспитанников к непосредственному включению в жизнь и трудовую деятельность. Человек рассматривается как биосоциальное существо. Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на сравнительный анализ жизненных функций важнейших групп растительных и животных организмов (питание и пищеварение, дыхание, перемещение веществ, выделение, размножение). Это позволит учащимся воспринимать человека как часть живой природы.
В программу включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. Учащиеся знакомятся с распространёнными заболеваниями, узнают о мерах оказания доврачебной помощи. Привитию практических умений по данным вопросам (измерить давление, наложить повязку и т.п.) следует уделить больше  внимания. Итоговый контроль проводится в форме тестирования.
Дополнительные сведения об организме человека учащиеся получат, читая короткие рассказы под рубрикой « Доктор рассказывает…»
О правилах гигиены, мерах по предупреждению различных заболеваний, приёмах оказания первой помощи учащиеся узнают из рубрик « Доктор советует…» и « Доктор предупреждает…».
Учащиеся должны понять практическое значение знаний о человеке для решения бытовых, медицинских и экологических проблем.

В процессе обучения используются следующие принципы: 
Принцип сознательности и активности
Принцип наглядности
Принцип систематичности и последовательности
Принцип прочности
Принцип научности и доступности
Принцип связи обучения с жизнью
Принцип воспитывающего и развивающего обучения

Принцип коррекционной направленности, который в программе является ведущим и нацелен на исправление недостатков общего, речевого и нравственного воспитания детей с ОВЗ в процессе овладения предметом.











6 класс
Общее количество часов по программе:  68 ч.; недельная нагрузка: 2ч в неделю.

Учебно-тематический план.

	№
	Раздел
	Количество часов

	
	
	всего
	из них:

	
	
	
	обобщение
	практика

	1. 
	Введение. Общее знакомство с природой.
	3
	-
	-

	2. 
	Вода. 
	14
	1
	3

	3. 
	Воздух.
	15
	1
	3

	4. 
	Полезные ископаемые.
	18
	1
	2

	5. 
	Почва. 
	17
	1
	4

	6. 
	Обобщение по курсу «Биология».
	1
	1
	-

	
	Итого
	68 ч.
	5
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Содержание тем учебного курса. 
Введение. Общее знакомство с природой. 
Неживая и живая природа. Твёрдые тела, жидкости и газы. Для чего изучают природу.
Вода. 
Вода в природе. Вода – жидкость. Температура воды и ее измерение. Изменение уровня воды при нагревании и охлаждении. Изменение состояния воды при замерзании. Лед – твердое тело. Превращение воды в пар. Кипение воды. Три состояния воды в природе.  Вода – растворитель. Водные растворы и их использование. Водные растворы в природе. Нерастворимые в воде вещества. Чистая и мутная вода. Питьевая вода. Использование воды в быту, промышленности и в сельском хозяйстве. Охрана воды. Что мы узнали о воде.
Воздух.
Воздух в природе. Воздух занимает место. Воздух сжимаем и упруг. Воздух – плохой проводник тепла.Расширение воздуха при нагревании и сжатие при расширении. Тёплый воздух легче холодного. Движение воздуха в природе. Состав воздуха. Кислород и его значение в жизни растений, животных и человека. Углекислый газ. Применение углекислого газа. Значение воздуха. Чистый и загрязнённый воздух. Охрана воздуха. Что мы узнали о воздухе.
Полезные ископаемые.
Что такое полезные ископаемые. Полезные ископаемые, используемые в строительстве.  Гранит. Известняки. Песок и глина.  Горючие полезные ископаемые. Торф. Каменный уголь. Нефть.  Природный газ. Полезные ископаемые, из которых получают минеральные удобрения. Калийная соль. Фосфориты и получаемые из них фосфорные удобрения.  Полезные ископаемые, применяемые для получения металлов. Железные руды. Чёрные металлы. Чугун. Сталь. Медная и алюминиевая руды. Алюминий. Медь и олово. Что мы узнали о полезных ископаемых.
Почва.
Почва – верхний плодородный слой земли. Состав почвы. Части почвы: перегной – органическая часть почвы. Песок и глина – минеральная часть почвы.  Минеральные соли в почве.  Различие почв по их составу: песчаные и глинистые почвы.  Основное свойство почвы: как проходит вода в разные почвы. Испарение воды из почвы.  Обработка почвы: весенняя предпосевная. Осенняя (основная) обработка почвы. Местные типы почв. Название, краткая характеристика.  Охрана почвы. Что мы узнали о почве.
Практические работы на пришкольном участке: проведение осенних работ (убрать цветы остатки цветов, листья, перекопать почву.) Проведение весенних работ: привести в соответствующий вид клумбы (очистить от мусора, наполнить клумбы землёй, перекопать почву и разрыхлить её граблями).
Обобщение по курсу «Биология».
Основные требования к знаниям и умениям учащихся.

Учащиеся должны знать:
· отличительные признаки твёрдых тел, жидкостей и газов;
· характерные признаки полезных ископаемых, песчаной и глинистой почвы;
· некоторые свойства твёрдых, жидких, газообразных тел на примере воды, воздуха, металлов;
· расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, способность к проведению тепла;
· текучесть воды и движение воздуха.

Учащиеся должны уметь:
· обращаться с простым лабораторным оборудованием;
· определять температуру воды и воздуха;
· проводить несложную обработку почвы на пришкольном участке.

7 класс
Общее количество часов по программе:  68 ч.; недельная нагрузка: 2ч в неделю.

Учебно-тематический план.

	№
	Раздел
	Количество часов

	
	
	всего
	из них:

	
	
	
	обобщение
	практика

	1.
	Введение.
	1
	-
	-

	2.
	Общее знакомство с цветковыми растениями.
	20
	1
	2

	3.
	Многообразие растительного мира.
	45
	2
	8

	4.
	Растения – живой организм.
	2
	-
	-

	
	Итого
	68 ч.
	3
	10



Содержание тем учебного курса.
Введение. 
Растения вокруг нас. Многообразие растений. Значение растений и их охрана.
Общее знакомство с цветковыми растениями.
 Строение растения. Общее понятие об органах цветкового растения: строение цветка– цветок, стебель, лист, корень. Цветок. Виды соцветий (зонтик, колос, корзинка). Строение цветка (на примере цветка вишни). Понятие о соцветиях. Опыление цветков. Оплодотворение. Плоды. Разнообразие плодов. Размножение растений семенами. Распространение плодов и семян. Семя. Внешний вид семени фасоли. Строение семени пшеницы. Условия прорастания семян. Определение всхожести семян. Правила заделки семян в почву. Корень. Виды корней. Корневые системы. Значение корня. Видоизменение корней. Лист. Внешнее строение листа. Образование органических веществ в растении. Испарение воды листьями, значение этого явления. Дыхание растений. Листопад и его значение. Значение листьев в жизни. Стебель. Строение стебля. Значение стебля в жизни растения. Разнообразие стеблей. Растение – целостный организм.
Многообразие растительного мира. 
Деление растений на группы. Мхи. Папоротники. Голосеменные. Хвойные растения. Покрытосеменные или цветковые. Деление цветковых на классы. Однодольные покрытосеменные растения. Хлебные злаковые культуры. Хлебные злаковые культуры. Выращивание зерновых. Использование злаков в народном хозяйстве. Лилейные. Цветочно-декоративные лилейные. Овощные лилейные. Чеснок – травянистое растение. Дикорастущие лилейные. Ландыш. Двудольные покрытосеменные растения. Паслён. Овощные и технические паслёновые. Выращивание картофеля. Овощные паслёновые. Овощные паслёновые. Цветочно-декоративные паслёновые. Обобщающий урок по теме «Пасленовые» Бобовые. Бобы,  горох, фасоль, соя. Кормовые бобовые растения. Обобщающий урок по теме «Бобовые». Розоцветные. Шиповник. Яблоня. Груша. Вишня. Малина. Земляника. Персик. Абрикос. Сложноцветные. Подсолнечник. Календула и бархатцы. Маргаритка и георгин. Уход за комнатными растениями. Пересадка комнатных растений. Осенние работы на учебно- опытном участке. Обработка почвы в приствольных кругах плодового дерева. Весенние работы на учебно - опытном участке.
Растения – живой организм.
Бактерии. Грибы.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся.

Учащиеся должны знать:
· внешнее строение и элементарную биологическую и хозяйственную характеристику основных растений огорода, поля, леса и сада;
· общие признаки, характерные для каждой изучаемой группы растений;
· признаки сходства и различия между растениями;
· особенности выращивания культурных растений: о сроках и способах посева и посадки культур, о некоторых приемах ухода за ними.

Учащиеся должны уметь:
· узнавать изучаемые растения по внешнему виду;
· различать органы растений, а также распознавать все изучаемые растения по стеблям и листьям, по цветкам, плодам и семенам;
· устанавливать взаимосвязь между средой произрастания растений и их внешним видом (изменения органов растений);
· осуществлять уход за некоторыми цветочно-декоративными, комнатными растениями и овощными культурами;
· работать с ручным сельскохозяйственным инвентарем

8 класс
Общее количество часов по программе:  68 ч.; недельная нагрузка: 2ч в неделю.

Учебно-тематический план.

	№
	Раздел
	Количество часов

	
	
	всего
	из них:

	
	
	
	обобщение
	практика

	1.
	Введение.
	1
	-
	-

	2.
	Беспозвоночные животные. 
	9
	2
	1

	3.
	Позвоночные животные. 
	54
	10
	7

	4.
	Что вы узнали о животных. 
	4
	1
	3

	
	Итого
	68 ч.
	13
	11



Содержание тем учебного курса.

Введение. 
Многообразие животного мира. Места обитания животных и приспособленность их к условиям жизни. Позвоночные и беспозвоночные животные. Дикие, сельскохозяйственные и домашние животные. Значение животных в народном хозяйстве. Охрана животных. 
Беспозвоночные животные. 
Общие признаки беспозвоночных животных: отсутствие позвоночника (внутреннего скелета). Черви. Дождевые черви. Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, дыхание, способ передвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании. Демонстрация живого червя или влажного препарата. Черви-паразиты (глисты). Вред глистов. Профилактика и борьба с глистными заболеваниями. Насекомые. Бабочка-капустница (и ее гусеница), яблонная плодожорка/майский жук, комнатная муха. Внешнее строение, образ жизни, питание, дыхание, способ передвижения. Размножение. Вред, приносимый этими насекомыми (повреждения растений и перенос болезнетворных бактерий). Меры борьбы с вредными насекомыми. Пчела, тутовый шелкопряд – полезные в хозяйственной деятельности человека насекомые. Внешнее строение, образ жизни, питание. Способ передвижения. Размножение. Пчелиная семья и ее жизнь. Разведение тутового шелкопряда. Значение одомашненных насекомых в народном хозяйстве и уход за ними. Получение  меда от пчел и шелковых нитей от шелкопряда. Демонстрация живых насекомых, а также коллекций насекомых, вредящих сельскохозяйственным растениям. Демонстрация фильмов о насекомых. Экскурсия в природу для наблюдения за насекомыми.
Позвоночные животные. 
Общие признаки позвоночных животных: наличие позвоночника (внутреннего скелета). Рыбы. Общие признаки рыб. Среда обитания – водоемы. Речные рыбы (окунь, щука, карп). Морские рыбы (треска, сельдь). Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение рыб. Рыболовство, рыбоводство. Рациональное использование и охрана рыб. Демонстрация живой рыбы (в аквариуме), скелета рыбы, фильмов о рыбах.
Земноводные. 
Общие признаки земноводных. Среда обитания. Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение лягушки, способ передвижения. Питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение лягушки. Черты сходства с рыбами и отличия от рыб по строению, образу жизни и размножению. Жаба. Особенности внешнего строения и образ жизни. Значение и охрана земноводных. Демонстрация живой лягушки или влажного препарата.
Пресмыкающиеся.  
Общие признаки пресмыкающихся (передвижение – ползание по суше). Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение пресмыкающихся. Сравнение пресмыкающихся и земноводных по строению, образу жизни. Демонстрация влажных препаратов. Отличие ужа от гадюки. Охрана пресмыкающихся.
Птицы. 
Общая характеристика птиц: среда обитания, особенности внешнего и внутреннего строения. Размножение и развитие. Питание птиц. Птицы, кормящиеся в воздухе (ласточка, стриж). Птицы леса: большой пестрый дятел, большая синица. Хищные птицы (сова, орел). Водоплавающие птицы (утка-кряква, гуси). Птицы, обитающие возле жилья людей (голубь, воробей). Особенности образа жизни каждой экологической группы птиц. Значение и охрана птиц. Курица, гусь, утка – домашние птицы. Строение яйца курицы. Выращивание цыплят. Содержание, кормление и разведение кур, гусей, уток на птицефермах. Птицеводство. Демонстрация скелета птицы, чучел птиц, влажного препарата, модели строения яйца, фильмов о птицах. Экскурсия на «Дукчинскую птицеферму»
Млекопитающие. 
Разнообразие млекопитающих. Приспособленность к условиям жизни. Общие признаки млекопитающих, или зверей: волосяной покров тела, рождение живых детенышей и вскармливание их молоком. Внутреннее строение млекопитающего (на примере кролика): органы пищеварения, дыхания, кровообращения, нервная система. Демонстрация  скелета млекопитающего, чучел,
Грызуны. 
Мышь, белка, бобр. Общие признаки грызунов. Внешний вид и отличительные особенности каждого из этих животных. Образ жизни, питание, размножение. Значение грызунов в природе и хозяйственной деятельности человека. Охрана белок и бобров. Зайцеобразные. Заяц-беляк, заяц-русак, кролик домашний. Общие признаки зайцеобразных, черты сходства и различия между зайцами и кроликами. Образ жизни, питание и размножение зайцев и кроликов. Значение зайцев и их охрана. Значение кролиководства в народном хозяйстве.
Хищные звери. 
Волк, медведь, тигр, лев, рысь. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид и отличительные особенности каждого из этих животных. Черты сходства и различия между некоторыми из них. Образ жизни, добывание пищи, размножение. Распространение хищных зверей. Значение этих животных и их охрана. Домашние хищники: кошка, собака. Уход за ними. Пушные хищные звери. Куница, лисица, соболь, норка. Образ жизни, распространение и значение пушных зверей. Разведение норки на зверофермах.
Ластоногие морские животные. 
Тюлень, морж, морской котик. Общие признаки ластоногих. Отличительные особенности этих животных, распространение и значение. Охрана морских зверей.
Китообразные. 
Кит, дельфин. Общие признаки китообразных. Внешнее строение кита и дельфина. Питание и передвижение. Вскармливание детенышей. Дыхание. Значение этих животных и их охрана.
Парнокопытные. Широко распространенные животные : лоси, олени, овцы, козы, коровы. 
Непарнокопытные. Ослы, зебры, куланы, лошади.
Приматы. Общая характеристика.
Сельскохозяйственные травоядные животные. 
Корова, овца, верблюд, лошадь. Всеядные сельскохозяйственные животные – свинья. Корова. Внешнее строение. Молочная продуктивность коров. Корма для коров. Уход за коровами. Современные животноводческие фермы, их оборудование и содержание в них коров. Выращивание телят. Овца. Распространение овец. Особенности внешнего строения и питания овец. Значение овец в народном хозяйстве. Круглогодовое содержание овец на пастбищах. Оборудование овцеводческих ферм и пастбищ. Выращивание ягнят. Верблюд. Особенности внешнего строения. Приспособленность к засушливым условиям жизни. Особенности питания верблюда. Значение верблюда в хозяйстве человека. Северный олень. Особенности строения – приспособленность к суровым северным условиям жизни. Особенности питания. Значение северного оленя в народном хозяйстве. Свинья. Внешнее строение свиньи: особенности туловища, головы, ног, кожного покрова. Значение свиноводства. Современные свиноводческие фермы и их оборудование. Размещение свиней. Уход за свиньями и их кормление. Выращивание поросят. Откорм свиней. Лошадь. Внешнее строение лошади: особенности туловища, головы, ног, кожного покрова. Питание лошадей. Значение лошадей в народном хозяйстве. Верховые лошади, тяжеловозы и рысаки. Содержание лошадей. Выращивание жеребят.
Что вы узнали о животных. 
Обобщающее занятие по результатам изучения животных: общие признаки изученных групп животных, признаки сходства и различия. Охрана птиц и млекопитающих. Редкие и исчезающие виды. Различение диких и домашних животных. Охрана диких и уход за домашними. Экскурсии. Виртуальные экскурсии. Московский зоопарк. Животные Магаданской области. Заповедник. Экскурсия в Краеведческий музей г. Магадана, в «Экологический центр».

Основные требования к знаниям и умениям учащихся.

Учащиеся должны знать:
· основные отличия животных от растений;
· признаки сходства и различия между изученными группами животных;
· общие признаки, характерные для каждой из этих групп животных;
· места обитания, образ жизни и поведение тех животных, которые знакомы учащимся;
· названия некоторых наиболее типичных представителей изученных групп животных, особенно тех, которые широко распространены в местных условиях; значение изучаемых животных в природе, а также в хозяйственной деятельности человека;
· основные требования ухода за домашними и некоторыми сельскохозяйственными животными (известными учащимся). 




Учащиеся должны уметь:
· узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагментах, чучелах, живых объектах);
· кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни изученных животных;
· устанавливать взаимосвязи между животными и их средой обитания: приспособления к ней, особенности строения организма и поведения животных;
· проводить несложный уход за некоторыми сельскохозяйственными животными (для сельских вспомогательных школ) или домашними животными (птицы, звери, рыбы), имеющимися у детей дома – собака 
· рассказывать о питомцах (их породах, поведении и повадках).

9 класс
Общее количество часов по программе:  68 ч.; недельная нагрузка: 2ч. в неделю.

Учебно-тематический план.

	№
	Раздел
	Количество часов

	
	
	всего
	из них:

	
	
	
	обобщение
	практика

	7. 
	Введение.
	1
	-
	-

	8. 
	Общий обзор организма человека.
	2
	-
	-

	9. 
	Опорно - двигательная система.
	12
	3
	3

	10. 
	Кровь и кровообращение. 
Сердечно- сосудистая система.
	10
	1
	4

	11. 
	Дыхательная система.
	5
	1
	

	12. 
	Пищеварительная система.
	12
	2
	2

	13. 
	Мочевыделительная система.
	2
	-
	-

	14. 
	Кожа.
	8
	1
	3

	15. 
	Нервная система.
	5
	1
	-

	16. 
	Органы чувств.
	6
	1
	1

	17. 
	Охрана здоровья человека РФ.
	5
	1
	-

	
	Итого
	68 ч.
	11
	13



Содержание программы:

Введение. 
Место человека среди млекопитающих.
Общий обзор организма человека. 
Строение клеток и тканей организма. Органы и системы органов человека.
Опорно – двигательная система. 
Скелет человека. Его значение. Основные части скелета.  Состав и строение костей. Соединение костей. Череп. Скелет туловища. Скелет верхних конечностей. Скелет нижних конечностей. Первая помощь при растяжении связок, переломах костей, вывихах суставов.( практическая работа: наложение шин, повязок.). Значение и строение мышц. Основные группы мышц человека. Работа мышц. Физическое утомление.  Предупреждение искривления позвоночника. Плоскостопие. (Практическая работа: определение правильной осанки, плоскостопия.). Значение опорно-двигательной системы. Роль физических упражнений в её формировании. Повторение. 
Кровь и кровообращение. Сердечно - сосудистая система. 
Значение крови и кровообращения. Состав крови. Лабораторная работа: элементарное чтение анализа крови. Запись нормативных показателей РОЭ, лейкоцитов, тромбоцитов. Запись своей группы крови. Органы кровообращения. Сосуды. Органы кровообращения. Сердце и его работа. Лабораторная работа «Подсчёт частоты пульса». Большой и малый круги кровообращения. Сердечно - сосудистые заболевания и их предупреждение. Практическая работа: измерение кровяного давления. Первая помощь при кровотечениях. Практическая работа: наложение повязок, жгута. Обработка перекисью, зелёнкой, йодом. Повторение. Обобщающий урок по теме «Кровообращение».
Дыхательная система.
Дыхание. Значение дыхания. Органы дыхания. Их строение и функции.  Газообмен в лёгких и тканях. Гигиена дыхания. Болезни органов дыхания и их предупреждение. Повторение.
Пищеварительная система.
 Значение питания. Пищевые продукты. Питательные вещества.  Витамины. Органы пищеварения. Ротовая полость. Зубы. Изменение пищи в желудке.   Изменение пищи в кишечнике. Печень. Гигиена питания. Уход за зубами и ротовой полостью. Предупреждение желудочно-кишечных заболеваний. Предупреждение инфекционных  заболеваний и глистных заражений. Пищевые отравления. Повторение. Обобщающий урок «Пищеварительная система».
Мочевыделительная система.
Почки – органы выделения. Предупреждение почечных заболеваний. Повторение.
Кожа.
Кожа и её роль в жизни человека. Уход за кожей. Волосы и ногти. Уход за волосами и ногтями. Закаливание организма. Первая помощь при тепловых и солнечных ударах.   Практическая работа. Первая помощь при ожогах и обморожениях. Практическая работа. Повторение.   
Нервная система.
Головной и спинной мозг. Нервы. Значение нервной системы. Режим дня. Гигиена труда. Сон и его значение. Вредное влияние спиртных напитков и курения на нервную систему. Повторение. Обобщающий урок по теме « Нервная система».
Органы чувств. 
Органы чувств. Значение органов чувств. Орган зрения. Гигиена зрения. Органы слуха. Гигиена слуха. Орган обоняния. Орган вкуса. Повторение. Обобщающий урок по теме «Органы чувств».
Охрана здоровья человека РФ.
Охрана здоровья человека. Система учреждений здравоохранения в Российской Федерации. Обобщающий урок по курсу « Человек».

Основные требования к знаниям и умениям учащихся.

Учащиеся должны знать:
· названия, строение и расположение основных органов организма человека
· элементарное представление о функциях основных органов и их систем
· влияние физических нагрузок на организм
· вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм
· основные санитарно-гигиенические правила
Учащиеся  должны уметь:
· применять приобретённые знания о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья;
· соблюдать санитарно-гигиенические правила.









Учебно-методическое обеспечение:

1. Программа «Естествознание, 6-9 класс» для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида Т.М.Лифанова, С.А.Кустовая, из сборника под ред. И.М. Бгажноковой.
2. «Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой. М.: Владос, 2010).
3. А.И.Никишов. Учебник «Биология. 6 класс» для специальных образовательных учреждений VIII вида. М.: Просвещение, 2013г. с рабочей тетрадью.
4. З.А.Клепинина. Биология. Учебник для 7 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений. М.: Просвещение, 2013г. с рабочей тетрадью.
5. А.И.Никишов. Учебник «Биология. 8 класс» для специальных образовательных учреждений VIII вида. М.: Просвещение, 2013г. с рабочей тетрадью.
6. Е.Н. Соломина, Т.В. Шевырева Учебник «Биология. 9 класс» для специальных образовательных учреждений VIII вида. М.: Просвещение, 2016г. с рабочей тетрадью
7. В.В.Балабанов, Т.А. Максимцева. Уроки биологии (открытые уроки). М.: Просвещение, 2003г.
8. Терри Дженни. Энциклопедия «Живая природа» (перевод с английского А.Литвинов.) Издательство «Питер», 2012г.
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