Пояснительная записка.

Адаптированная общеобразовательная рабочая программа по предмету «Арифметика» разработана для учащихся, имеющих тяжелые и множественные нарушения развития. 
Программа составлена на основе программы по математике из Сборника программ специальных (коррекционных) общеобразовательных школ VIII вида для детей с умеренной умственной отсталостью, Е.И. Капланская, 2009г.
Цель: формирование элементарных математических навыков. 
Задачи:
· Учить считать в пределах 1-100. Сравнивать множества.
· Учить порядковому счёту от 1-100. Написание цифр от 1 до 100.
· Знать таблицу сложения и вычитания в пределах 100.
· Закреплять знания о знаках +, -,=. 
· Учить решать простую задачу на нахождение суммы и остатка, задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц.
· Развивать пространственные представления (впереди, позади, слева, справа).
Содержание предмета «Арифметика» направлено на формирование и преобразование получаемого учащимися элементарного опыта путём активного, преднамеренного, осознанного овладения ими физической и социальной картиной мира, значимой для социально-бытовой адаптации учащихся. Предмет «Арифметика» интегрируется с различными учебными предметами.
Наряду с конкретными задачами в ходе обучения математическим представлениям предусматривается и реализация и более широкой задачи – формирование у учащихся с ограниченными возможностями здоровья на основе предметно-практической, игровой и элементарной учебной деятельности доступной их восприятию «картины мира». Именно в ходе обучения этому предмету у учащихся с умеренной умственной отсталостью в разнообразной деятельности можно сформировать взаимосвязи с основными сферами бытия: предметным миром, миром людей, природой.
Обучение строится таким образом, чтобы достичь максимальной активности детей, используя в процессе формирования элементарных математических представлений занимательные и игровые материалы. Процесс обучения осуществляется с использованием практических, наглядных и словесных методов.
[bookmark: _GoBack]Для обучения предмету «Арифметика» учащихся с умеренной умственной отсталостью характерны индивидуальный и дифференцированный подход, значительно сниженный темп обучения, структурная простота содержания знаний, максимально возможная самостоятельность и активность в процессе обучения, многократная повторяемость  материала при небольшом увеличении объёма и усложнении его. Одна из главных задач уроков математики в школе - научить умственно отсталых детей узнавать в окружающем социуме ситуации, в которых необходимо и возможно применить полученные на уроках математические знания.   Эти ситуации   берутся  учителем из жизни и вводятся в образовательный процесс. (Например, оплатив покупку в кассе, покупатель проверяет по чеку соответствие оплаченных товаров наличию товара в корзинке, пересчитывает полученную сдачу и сравнивает с суммой сдачи по чеку и т. д.). Ребенок с умеренной умственной отсталостью может определить визуально, какое из  чисел больше, когда они написаны. Он также легко усваивает сравнение чисел, когда видит их на денежных знаках. Даже самым слабым доступно  усвоить, что монета в 1 рубль это больше, чем монета в 10 копеек, а купюра в 100 рублей, меньше, чем купюра в 1000 рублей и т. д. С этой точки зрения, например, неэффективно использовать счеты при изучении нумерации. Для детей с умеренной умственной отсталостью, расположение разрядных  единиц числа на разных проволоках счет представляет такое абстрактное математическое  действие, что дети не в состоянии представить даже зрительный образ числа, а тем более  количество. Поэтому работа с калькулятором доступнее и целесообразнее, чем со счетами. Тем более что в современной жизни счеты практически не используются. Большое значение имеет также использование меж предметных связей.
В соответствии с учебным планом школы в 10 «А» классе по предмету «Арифметика» предусматривается по 3 часа в неделю - всего 102 часа.

Учебно-тематический план.

	№
раздела, темы
	Наименование раздела, темы
	Количество часов (всего)
	Из них (количество часов)

	
	
	
	Практические работы
	Контрольные

	1. 
	Повторение.
	16
	
	2

	2. 
	Нумерация.
	14
	
	

	3. 
	Действия с числами.
	20
	
	4

	4. 
	Денежные знаки
	4
	3
	

	5. 
	Календарь.
	7
	4
	

	6. 
	Часы.
	4
	3
	

	7. 
	Геометрический материал.
	8
	6
	2

	8. 
	Работа с калькулятором.
	12
	6
	3

	9. 
	Решение задач.
	17
	
	4

	Итого:
	102
	22
	15




Содержание программы.

Повторение изученного материала по каждому разделу. 
Нумерация в пределах 100.
Прямой и обратный счет единицами и десятками в пределах 100. Сравнение чисел в    пределах 100. Счет 5-ми до 60.
Составление числа из разрядных единиц. 
Устный счет в пределах 10. 
Действия.
Сложение в пределах 100 без перехода через разряд:
решение примеров на сложение круглых десятков;
сложение круглого десятка с однозначным числом;
сложение двузначного числа с однозначным числом;
сложение двузначного числа с двузначным числом. 
Вычитание в пределах 100 без перехода через разряд:
решение примеров на вычитание круглых десятков;
вычитание однозначного числа из двузначного числа;
вычитание круглого десятка из двузначного числа;
вычитание двузначного числа из двузначного числа.
Сложение и вычитание в пределах 100 без перехода через разряд (все случаи).
Именованные числа. Действия с именованными числами.
Сложение в пределах 100 с переходом через разряд.
Вычитание в пределах 100 с переходом через разряд.
Задача.
Составление и решение простых задач в пределах 100 без перехода через разряд:
на увеличение и уменьшение на несколько единиц;
на нахождение суммы и остатка;
на разностное сравнение.
Работа с календарем (все виды работ в пр. 100). 
Работа с часами (все виды работ в пр. 100).
Работа с калькулятором (все виды работ в пр. 100). 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся:

Уметь считать в пределах 1-100. 
Узнавать и писать цифры в пределах 100.
Уметь пользоваться калькулятором: узнавать цифры и знаки на клавиатуре, производить простейшие арифметические действия в пределах 100.
Использовать приемы сложения и вычитания в пределах 100, используя калькулятор.
Решать простые задачи на сложение и вычитание, используя калькулятор.
Выделять геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал.
Узнавать и называть времена года, части суток, дни недели.
Узнавать и называть, считать денежные знаки, пользоваться  ими при покупке.
Пользоваться календарем: находить год, месяц, число, день недели.
Понимать меры длины: метр, сантиметр, дециметр, 1м=100см.
Понимать меры времени: секунда, минута, час.
Понимать меры объема: литр, (пол-литра, 1, 2, 3 литра).

Учебно-методическое обеспечение.

Рабочие тетради Л.Б. Баряевой.
Мини – игры. ООО «Дрофа - Медиа», Москва, 2005
Математическое домино. Учимся складывать и вычитать до 20. ООО «Дрофа - Медиа», Москва, 2003г.
Серия настольных развивающих игр: Цвета и формы. Цифры. ЗАО «Степ Пазл», проект, разработка 2000г.
Серия настольных развивающих игр: Весёлая математика. Формы. Демонстрационный материал для фронтальных занятий: Методический центр «Развитие», серия развивающих игр для детей. 2010г.
Рабочие тетради к «Программе воспитания и обучения в детском саду», Москва, «Мозаика - Синтез».2010г.
Наглядно-дидактические пособия: 
Презентации, видеофильмы,  звукозаписи.
Оборудование: интерактивная доска, телевизор, калькуляторы.
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