Адаптированная образовательная рабочая программа по внеурочной деятельности.
Пояснительная записка.
          Программа представляет собой оригинальную разработку системы музыкальных внеклассных занятий . Она учитывает психологические особенности детей с ОВЗ, строится на принципах внимания к потребностям и реализациям  детей, создания атмосферы доверия и партнерства  в пении, танцах, играх. Программа отличается творческим профессиональным подходом к развитию музыкальных способностей детей, их образного мышления и развитию личности. Она представляет собой качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие: от восприятия музыки  - к её исполнению  доступными средствами.

          Программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и содержанию разных видов музыкальной деятельности , которая реализуется  через основную воспитательную программу школы-интерната. Программа разработана в соответствии с возрастным особенностям детей с ОНР и с учетом дидактических принципов  школы - развитие, обучение, психологические особенности детей с интеллектуальными нарушениями.
            В основу рабочей программы положен полихудожественный подход, основанный на интеграции разных видов музыкальной деятельности детей
Актуальность программы заключается в постижении учащимися музыкального искусства, которое  формирует и развивает эстетические и духовно-нравственные качества личности.

Постижение музыкального искусства учащимися  подразумевает различные формы общения каждого ребенка с музыкой на уроке и во внеурочной деятельности. Ученик  познает  музыкальное произведение  как  воплощение морально-нравственных понятий, что ведет к глубокому осмыслению музыки и духовному росту ученика.

    
Основой развития музыкального мышления детей становятся неоднозначность их восприятия, множественность индивидуальных трактовок, разнообразные варианты «слышания», «видения», конкретных музыкальных сочинений, отраженные, например, в рисунках, близких по своей образной сущности музыкальным произведениям. Все это способствует развитию ассоциативного мышления детей, «внутреннего слуха» и «внутреннего зрения».

В сферу исполнительской деятельности учащихся входят: хоровое и ансамблевое пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения; игра на музыкальных инструментах; инсценирование (разыгрывание) песен, сюжетов сказок, освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации музыкальной речи. 

Практическая значимость: дети проявляют творческое начало в размышлениях о музыке, импровизациях (речевой, вокальной, ритмической, пластической); в рисунках на темы полюбившихся музыкальных произведений. Любое чувство – это результат, реакция человека на какие-либо события или явления жизни, его эмоциональная оценка, следствие сознательных и подсознательных мыслительных процессов человека. Следовательно, общаясь с искусством, ребенок учится думать, оценивать, анализировать и обсуждать не само чувство, а причины породившие его. В результате содержанием музыкального произведения окажутся не  только чувства, а  общечеловеческие ценности духовного порядка, выраженные в чувствах.

Цель : 

· введение детей в многообразный мир музыкальной культуры через знакомство с музыкальными произведениями, доступными их восприятию . 

· коррекция эмоционального состояния детей через занятия музыкальной деятельностью;

Задачи:

· формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное, активное восприятие музыки;

· воспитание  эмоционально - ценностного отношения к искусству, художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов мира;

· развитие интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, учебно – творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности;

· освоение музыкальных произведений и знаний о музыке;

· овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой деятельности: пении, слушании музыки, игре на элементарных музыкальных инструментах, музыкально - пластическом движении  и импровизации.

 В ней заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутри предметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся.

Отличительная особенность программы - охват широкого культурологического пространства, которое подразумевает постоянные выходы за рамки музыкального искусства и включение в занятия сведения из истории, произведений литературы (поэтических и прозаических) и изобразительного искусства, что выполняет функцию эмоционально-эстетического фона, усиливающего понимание детьми содержания музыкального произведения. Предпочтительными формами организации учебного процесса на занятии являются групповая, коллективная работа с учащимися. В программе предусмотрены нетрадиционные формы проведения занятий: уроки-путешествия, уроки-игры, урок-экскурсия, уроки-концерты.

Содержание образовательной деятельности .

Содержание образовательной деятельности  представлено в виде перспективно-тематического плана работы с детьми (на учебный год), по основным разделам  организованной образовательной деятельности:

 «Слушание музыки »
· ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;
· развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

· развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса.

· развитие способности эмоционально воспринимать музыку,

 «Пение»

· формирование у детей певческих умений и навыков

· обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента

· развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок

· развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

 «Музыкально – ритмическая деятельность  »

· развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений

· обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок

· обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения

· развитие художественно-творческих способностей

 «Игра на детских музыкальных инструментах»

· совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка,

· становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость.

· развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса
· знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них.

· развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

 «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах

· развивать способность творческого воображения при восприятии музыки

· способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам  форм для воплощения своего замысла

· развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.

   Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой , познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) с учетом принципа интеграции образовательных областей («речевое развитие», «познавательное развитие», «социально – коммуникативное развитие», «художественно – эстетическое развитие», «физическое развитие»)

Программа построена на позиции гуманно – личностного  отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствует жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. Ведущие цели программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком школьного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными  и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности школьника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально – художественной, чтения. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:
· Забота о здоровье, эмоциональное благополучие и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными , добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательной деятельности;

· Творческая организация (креативность)   образовательной деятельности;

· Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· Уважительное отношение к результатам детского творчества;

Образовательная область. 

     Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового    восприятия    и    понимания    произведений    искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программа   реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):
Образовательная работа ориентирована на интеграцию образовательных областей:

	«Социально-коммуникативное развитие»
	 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности

	«Познавательное развитие»
	 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества.

	«Речевое развитие»
	 Развитие  и коррекция речи детей через театрализованную деятельность, игры и упражнения (артикуляционная гимнастика, чистоговорки, потешки и др.).

Формирование эмоционально-образного восприятия окружающего мира и искусства через художественное слово.

	«Художественно-эстетическое развитие»
	 Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений и репродукции картин для обогащения музыкального развития детей, закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества.

	«Физическое развитие»
	 Развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности,  сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.


Методическое обеспечение и материал:

· компьютер.
· мультимедийная установка.
· телевизор.
· диски  с программным материалом.
· диски  с музыкой для творчества и релаксации.
· детские музыкальные инструменты.
· игрушки животных, куклы для  проведения занятий и организации сюрпризных моментов.
· музыкально-дидактические игры на развитие: звуковысотного слуха и закрепление программного материала, чувства ритма,  тембрового слуха, диатонического слуха; игры для развития памяти и слуха, внимания, детского творчества.

· маски для игр и инсценировок.

· атрибуты для разучивания программного материала и развития танцевального творчества: ленты, платочки, шарфики, листочки, снежки, искусственные цветы и пр.

 Планируемые результаты освоения детьми  основной программы 

· определяют жанр прослушанного произведений (марш, танец, песня) и инструмент на котором оно исполняется.

· определяют общее настроение, характер музыкального произведения.

· различают части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).

· поют песни в удобном диапазоне, исполняют выразительно, правильно передают мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

· поют индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

· выразительно и ритмично двигаются в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами.

· передают несложный ритмический  рисунок.

· выполняют танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг.

· инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх, хороводах.

· исполняют сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских  музыкальных инструментах инструментах несложные песни и мелодии.
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